23-25.04.2025

Zupa Obiad Przekaska
Poniedziatek Swieta Wielkanocne
Wtorek Przerwa $wigteczna

Nale$niki z serem twarogowym i polewg

Zupa wiosenna z ziemniakami jogurtowo truskawkowg (1,3,7) 2509 Banan

Sroda

(1,7,9) 350 ml Kompot z jabtek 200 ml
Barszcz czerwony z Makaron petnoziarnisty z sosem szpinakowo-
Czwartek . ; . y Smietanowym z indykiem (1,3,7,9) Melon
ziemniakami (1,7,9) - 350 ml -
Kompot sliwkowy 200 ml
toso$ pieczony w piecu konwekcyjnym
(1,4,7,9) 100g
Krupnik z kiTzg bulgur (1,7,9) Ziemniaki puree z koperkiem (7) 1509 . .
Pigtek 350 ml Surdéwka z kiszonej kapusty z jabtkiem, miks owocow ( do

marchewka i cebulg 50g wyboru)

Napdj cytrynowo- mietowy dostadzany miodem
200 ml

Pogrubiona czcionka oznacza aler geny zgodnie z r ozpor zadzeniem 1169/2011.

NN

Ziarna zba zawieragce gluten (pszenicayto, jeczmien, owies, orkisz, kamut i ich pochodne);

Skorupiaki i produkty pochodne;

Jaja i produkty pochodne;

Ryby i produkty pochodne;

Orzeszki ziemne (arachidowe);

Soja i produkty pochodne;

Mleko i produkty pochodne (w tym laktoza);

Orzechy (migdaty, orzechy laskowe, orzechy wios&ieechy nerkowca, orzechy pekan, orzechy brakigdijpistacje,
orzechy makadamia, orzechy Queensland i produktiiqune,

Seler i produkty pochodne;

10. Gorczyca i produkty pochodne;

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne;
12. Dwutlenek siarki i siarczany;

13. tubian i produkty pochodne;

14. Migczaki i produkty pochodne.




