WYBIERAJ ZABAWKI

Postargj sig wyeliminowat
zabawki elektryczne, tablety,
ekrany Wybierz zabawki z
drewna lub innych
naturainych materiatow. Badz
kreatywny!

RUCH

Wszelkie zabawy i
aktywnosci ruchowe
wSspierajg rozwaoj
intelektualny i emocjonalny
dziecka.

ZABAWY MANUALNE
Zabawy réznymi masami
plastycznymi, piaskiem, czy
groszkiem rowniez
wpiuywajg na rozwoj mowy
JAK? Koordynacja
wzrokowo- ruchowa,
planowanie | wykonywanie
precyzyjnego ruchu - to
praca nie tylko rgk i oczu,
dle tez mézqu. Wptywa ona
na umiejetnosc budowania
kKonstrukg) jezykowych

"KAPIEL SLOWNA"

le i w jaki Spusﬁb maewimy

ziecke ma duzy wpiyw na
rnzwﬁ] jego mowy. Rodzice
dba}qc 0/ r0ZW0] Sprawnosci
;ezuimwm swojego brzdqca,
pozytywnie wpiqwai—q na
ksztattowanie sie jego mowy,
g przez to i myslenia

ROZSZERZANIE DIETY

Nalezy wzbogacac diete
dziecka o rézne
konsystencje, nie tylko te
ptynne i potptynne.
Zucie i gryzienie to prace
“buzi”l Dzigki temu
umacniajg sie miesnie
warg, jezyka, policzkow |
przetyku. To jok silne sq
migsnie "buzi” wptywa
na wyrazistosc mowy
dziecka. e




