PRZYSTANEK 43

NR 1 grudzien

Rok szkolny 2021/2022

NIECODZIENNA GAZETKA UCZNIOW KLAS 4-8 W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 43 Z ODDZIALAMI INTEGRACYINYMI IM.
JANA KACZMARKA WE WROCtAWIU
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Boze Narodzenie

Kiedy najmtodsi myslg o zimie, to natychmiast ich zywa wyobraZznia podsuwa im bozonarodzeniowe
obrazki. Nie tylko dzieci majg ten przywilej — dorosli takze. Dla nich to czas powrotu do beztroskiego
dziecinstwa. Do celebrowania Bozego Narodzenia w sposob, ktory zapamietali od najmtodszych lat, a teraz,
odtwarzajac je w swoich domach, przekazujg tradycje nastepnemu pokoleniu.

Tradycja

Moze warto, w kontekscie opisu %?OZego Narodzenia, przypomnieé jej definicje. Stownika Jezyka
Polskiego pod redakcjg Witolda Dorosﬁﬁékiego podaje: '
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Na Soborze w Nicei (IV w.) wybrano dzien 25 grudnia nie dlatego, ze tak nakazywaty zapisy w Biblii, ale
dlatego ze w tym czasie przypadaty rzymskie Swieta obchodzone pod koniec roku (przesilenie zimowe).
Byty to poganskie Swieta, kiedy czczono boga Saturna i bdéstwa storica Sola i Mitre. We wszystkich
kosSciotach obrzgdku wschodniego (grekokatolicy, prawostawni) Boze Narodzenie obchodzi sie tez 25
grudnia, ale wedtug kalendarza julianskiego, czyli ok. siddmego stycznia kalendarza gregorianskiego.

Przygotowania do swiat

Czterotygodniowy okres oczekiwania (doktadnie cztery niedziele) to adwent. Jest to przede wszystkim czas
przygotowan duchowych do $wigt. Roraty — ranne msze na ktére wierni podazajg z lampionami
(latarenkami albo kagankami). Kiedys$ byt to niezapomniany widok: zimny i ciemny grudniowy poranek,
wokét snieg, a na nim czerwono-z6tte ptomyki padajgce z lampionédw wiernych, szybko podazajgcych do
kosciota.

Dzisiaj zimy sg inne (przynajmniej w Polsce). Mrdz juz nie maluje kwiatéw na oknach, z nieba nie leci puch,
ktory przykrywa domy, ulice i skwery, az wszedzie jest biato, cicho i uroczyscie. Brak takiego entourage’u
powoduje, ze do Bozego Narodzenia nie bardzo pasuje juz nazwa Biate Swieta.



Juz od poczatku grudnia (adwent) gromadzone sg zapasy zywnosci potrzebne do przygotowania
Swigtecznej uczty. Dawniej wygladato to inaczej, zwtaszcza na wsiach. Zaraz po $winiobiciu
przygotowywano wedliny, pasztety itd. Solono najwyborniejsze mieso, by je podac jako pieczyste na
Swigteczny obiad. Dzisiaj jeszcze we wschodniej Polsce mozna znalezé namiastke takich przygotowan. W
duzych miastach sieci handlowe przejety na siebie to zadanie. Oczywiscie przy wspdtpracy z dostawcami
miesa, drobiu i ryb. Klientom pozostawia sie wybdr towardw. Ten najczesciej jest dokonywany zgodnie z
przekazywanymi zwyczajami kontynuowanymi w danej rodzinie od pokolen.

Swiateczne prezenty

Przygotowywanie Swigtecznych podarunkéw to takze tradycja bozonarodzeniowa. Dawniej nie tylko
domownicy otrzymywali podarki, ale takze stuzba we dworze i mieszkancy folwarku. W takim przypadku
trzeba byto by¢ wtascicielem majatku — ziemianinem.

Choinka

Dzien przed Wigilia, a nawet w samg Wigilie, w najwiekszym pokoju ustawiana jest choinka (uprzednio
kupiona na specjalnie przygotowanym placu), czyli jodta, $wierk albo sosna. Dawniej musiata by¢ ogromna,
siegajaca sufitu, swieza i pachnaca igliwiem. W latach 70. XX w. zapanowata moda na plastikowe drzewka
(ochrona srodowiska cho¢ tak naprawde wygoda). Taka choinka mogta by¢ ,wykorzystywana” w czasie
kolejnych $wiat. Obecnie w domach krélujg swieze choinki na réwni ze sztucznymi. Do nas ten zwyczaj
przywedrowat z Nieniec na przetomie XIX i XX w.

Do wigilijnej tradycji nalezy ubieranie choinki. Oprdocz kolorowych bombek sg zawieszane smakotyki i
owoce. Wszystkie ozdoby sg symboliczne. Symbolizuja:

— jabtka — zdrowie i uroda,

— ztocone orzechy — dobrobyt,

— pierniki — dostatek,

—tancuchy —wzmocnienie rodzinnych wiezi,

— lampki i bombki — ochrona domu przed demonami i ludzka niezyczliwoscia,

— anioty — opiekunéw domu,

— dzwoneczki — dobre nowiny, radosne wydarzenia,

— gwiazda na czubku — Gwiazde Betlejemskg i drogowskaz do rodzinnego domu.
Wigilijne potrawy, czyli postne dania

Na stole nakrytym $nieznobiatym obrusem — jak chce tradycja — powinno znalez¢ sie dwanascie potraw. W
praktyce wyglgda to tak, ze jest tych potraw od pieciu do jedenastu. Wsrdd sSwigtecznej zastawy nie moze
zabrakng¢ nakrycia dla niespodziewanego przybysza.



Miejsce posrodku stotu (z siankiem pod obrusem) powinien zajg¢ przystrojony talerz, a na nim optatek —
»dar ofiarny”, czyli cienki i przasny (niekwaszony i niesolony chleb), ktérym dzielg sie domownicy przed
wieczerzg. Zwyczaj nie tylko polski, bo kultywujg go Czesi, Wtosi, Stowacy, Litwini i Ukraincy.

Wigilijne menu

1. Zupa: postny barszcz z uszkami lub grzybowa

Ryby: smazony karp z chrzanem, i wszystkie dostepne w galarecie pieczone, gotowane, przyrzagdzane
jak kto chce*

*ryba — symbol chrzescijanstwa

gotgbki z kapusty z kaszg gryczang i grzybami

pierozki z kapustg i grzybami

kompot z suszonych sliwek

cos tam jeszcze na site, Zzeby dociggnqc jeszcze do tradycyjnych dwunastu potraw (Andrzej Kusniewicz)

No vk Ww

kutia — kresowy smakotyk sporzadzany z ziaren pszenicy, maku, miodu i bakalii

Prezenty, spiewanie koled, pasterka

Prezenty zostawia pod choinkg (w zaleznosci od regionu kraju) sw. Mikotaj, Dziecigtko, Gwiazdor albo
Dziadek Mroz. Nikt nie spieszy sie z udaniem na spoczynek. Stycha¢ dzwieki koled. Kiedys Spiewano je
wspdlnie i dzisiaj w niektérych domach ten zwyczaj jest przestrzegany.

O pdtnocy we wszystkich kosciotach odbywa sie pasterka — msza odprawiana na pamigtke modlgcych sie w
Betlejem pasterzy, ktérzy oczekiwali narodzin Jezusa.

25 grudnia — Boze Narodzenie

W czasie tego najbardziej rodzinnego ze wszystkich $wiat fetuje sie urodziny Jezusa. Swiateczny obiad

gromadzi przy stole rodzine, apanie dosilzapraszaja do degustacji przyrzadzonych przez siebie
smakotykéow. W tyr_n_dniu Mo? obejr E;
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